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Sayin hasta / vekili / yasal temsilcisi; bu form dis tedavileri siirecindeki olasi risk ve komplikasyonlar1 (istenmeyen sonuglari)
hakkinda bilgilendirmeye yoneliktir. Liitfen formu dikkatle okuyunuz, sorulariniz ya da anlamadiginiz konular varsa doktorunuzdan
yardim isteyiniz. Talebiniz dogrultusunda size ek bilgiler verilecektir. Sizden okuyup, anlamaniz1 istedigimiz bu belge, sizi
irkiitmek ya da yapilacak tibbi uygulamalardan uzak tutmak icin degil, bu uygulamalara riza gosterip gostermeyeceginizi
belirlemede sizi bilgilendirmek ve onayinizi almak igin hazirlanmistir.

Su ana kadar gecirdigim / gegirmekte oldugum rahatsizliklar;

Kalp / Kapakeik rahatsizligi

Alkol / Sigara Kullanimi

Go6z Tansiyonu

L] O L]
[] Kanser (Kemoterapi / Radyoterapi) [] Organ Nakli [[] Sarihik (Hepatit B, C)
[[] Bobrek Yetmezligi Diyaliz [] Seker (Diyabet) [[] Gebelik (Kesin / Siipheli)
[J Kan Sulandirict (Aspirin, Plavix, Coumadin vb.) [J Tansiyon (Yiiksek / Diisiik) |:| AIDS
[[] Kanama Problemi [J Karaciger Rahatsizligi ] Guatr
[C] Solunum / Akciger rahatsizlig: ] Alerji [J Astim
Diger rahatsizliklarim ......................oaL Kullandigim Tlaclar. ...........ooieiinieiie e,
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O Herhangi bir rahatsizligim ve kullandigim bir ilag¢ yok
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HAREKETLi BOLUMLU PROTEZ

Hareketli boliiml{i protezler, bir veya birden fazla dis eksikligi oldugunda kullanilan, disler ve dokular (damaklar) tarafindan
desteklenen, plastik ve/veya metalden yapilan ve hasta tarafindan takilip ¢ikartilabilen protezlerdir. Bu tiir protezler tutuculugunu
agizdaki dislere gelen kancalar (kroseler) ve/veya hassas tutucular (citcit) ile saglar. Protezlerle ilgili her tiirlii planlama, hekiminiz
tarafindan yapilir. Protezler hem klinikte hekimin ¢alismalari hem de laboratuvar iglemleri bir arada yiiriitiilerek hazirlanir.

Karsilasilabilecek Problemler ve Riskler. Yeni takilan protezlere alismada ve uyum gostermede zorluk goriilebilir. Daha 6nce
hig, hareketli protez kullanmayan ya da uzun seneler ayni protezi kullanan hastalarda daha siklikla g6zlenir. Yeni takilan protezler
hastada asir1 hassas ve agrili bolgeler, vuruklar, aftlar gibi rahatsizliklar olusturabilir. Bu durumda mutlaka en kisa zamanda hekime
bagvurulmasi gerekir. Protezin yapimina baslandiktan sonra, tedaviye ara vermek protezlerin agiz dokularma uyumunu etkiler,
protezlerin yeniden yapilmasi gerekebilir. Bu da hastaya ek bir maliyet getirir. Mevcut dislerin diizeltilmesi: Proteze destek olacak
dislere sabit protez (kaplama) uygulamalari, dig diizeltmeleri ya da dis ylizeylerinde “tirnak yeri” denilen kiigiik yuvalarin
hazirlanmasi gerekebilir. Protez bitiminden sonra disler ve estetik ile ilgili memnuniyetsizlik: Hareketli boliimlii protezlerin “disli
prova” ad1 verilen randevu agamasinda hekiminiz tarafindan hastanin ¢ene boyutlart ve sekli, ten renginiz, yasiniz gibi 6zelliklerinizi
de dikkate alinarak secilen diglerle protezin bitim dncesi halinin provasi yapilir. Hastanin bu randevuya miimkiinse bir yakiniyla
birlikte gelmesi, birlikte karar vermesi ve varsa beklentilerini protez bitmeden once agiklamasi gerekir. Protez takildiktan sonra
dislerle ilgili bir degisiklik yapmak miimkiin degildir. Degisiklikler i¢in protezin yenilenmesi gerekir ve yeni yapilacak protezlerin
mali sorumlulugu hastaya aittir. Ayrica, protezlerin tutuculugu i¢in dislere yerlestirilen kancalarin (kroselerin) bazi durumlarda 6n
disler bolgesine yerlestirilmesi gerekebilir ve hastay1 estetik yonden zorlayabilir. Konusmada degisiklik: Yeni protezler, 6zellikle
¢ok uzun yillar kullanilan eski protezlerin degistirilmesi konusmayla ilgili baz1 giicliikler olusturabilir. Asir1 bulanti refleksi, asirt
tiikiiriik salgis1 veya agiz kurulugu: Bazi kisilerde nadir olarak agiz dokularinda protezlerin yapiminda kullanilan maddelere kars
asirt duyarhilik veya alerjik belirtiler gelisebilir. Dislerde ciiriik, sallanma: Boliimlii protezin tutundugu disler zaman igerisinde
hassas ve/veya sallanir hale gelebilir; dayanak disler protezin baglant1 bolgeleri ve kancalarin oldugu bélgeler asinabilir, ¢iiriiyebilir,
kanal tedavisi gerektirebilir. Baz1 durumlarda dayanak dislerin kaplanmasi ve hatta ¢ekilmesi gerekebilir. Protezlerde gevseme:
Boliimlii protezlerin kancalar1 kullamma bagl olarak zamanla islevini kaybedebilir, kancalar gevseyebilir, protezlerde gevseme
meydana gelir ve tutuculugu azalir. Bu sorun hekim tarafindan giderilmelidir, hastanin kendisinin yapacagi miidahaleler protezlerde
kirilma, bozulma gibi protezlerin yenilenmesi veya diizeltilmesini gerektiren sonuglar dogurabilir. Bu islemler hastaya ek bir maliyet
getirir. Cignemede zorluklar: Protezlerdeki yapay dislerle gidalar1 ¢igneme verimi dogal dislere gore diisiiktiir ve baz1 gidalar zor
¢ignenir. Ayrica yaslanma ve protezleri destekleyen sirtlardaki kemiklerin kaybedilmesi, ¢ignemeyi ve protezlerin agizda
tutulmasim giiclestirir. Ozellikle disler cekildikten sonra ilk aylar, iyilesme devam eder ve damaklar degisir. Bu arada protezler
yapildiysa, iyilesme tamamlandiktan sonra protezler gevser. Bu nedenle astarlama veya besleme isleminin yapilmasi gerekebilir.
Protezlerde kirik ya da gatlaklar: Protezlerin yapisinda kullamilan maddeler kusurlu olmamasina ragmen ozellikle asir1 sert gidalarin
¢ignenmesi, size a¢iklanacak ¢igneme kurallarina uymamaniz ya da protezin elden diisiiriilmesi gibi nedenlerle protezler gatlayabilir
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ve/ veya kirilabilir. Bu durumda protezler tamir edilir, bazen yeniden yapilmasi gerekir. Protezlerde kirlenme ve renk degisikligi:
Boliimli protezler yapilari geregi bazi mikroorganizmalarm ve mantarlarin tutunmasina neden olur. Protezler diizenli olarak
temizlenmelidir.

Onerilen Tedavi Uygulanmazsa. Eksik disler protezle tedavi edilmediginde komsu disler ve karsit disler ¢ekim bosluguna
hareket eder, diglerin kapanisi bozulur, ¢iiriikler, diseti rahatsizliklar1 ve gene kemiklerinde kayip (erime) olusur. Estetik ve konusma
bozulur. Uzun donem dissizlik sonucu olusan dislerdeki hareket ve devrilmeler, zamanla protez yapilmasini imkansiz hale
getirebilir. Cene ekleminde rahatsizliklar ve dislerde asinmalar meydana gelebilir.

Tedavi Sonrasi Dikkat Edilmesi Gerekenler. Protezlerin ve dislerin gilinliik temizlik ve bakimini diizenli yapilmalidir. Protezler
her aksam ¢ikarilmali ve takilmayan zamanlarda i¢i su dolu bir kapta muhafaza edilmelidir. Protez temizliginde farkli amaglar igin
kullanilan temizlik maddelerinden 6rnegin ¢amasir suyu, bulasik ve ¢amasir deterjanlart gibi, kaginilmalidir. Bu maddeler hem
protezin yapisini bozabilir hem de genel saglik acisindan son derece tehlikelidir. Hekiminiz temizleme amactyla kullanilan
maddelerin protezlerde neden olacagi bozulmalardan sorumlu degildir. Dis, hekiminizin kontrolii olmadan protezde asindirma,
yapistirma, kancalarin sikilmasi gibi islemleri kesinlikle yapilmamalidir. Protezle ilgili problemlerinizde mutlaka hekiminize
bagvurmalisiniz. Unutmayiniz ki protezlerin de bir dmrli vardir. Protezlerin yaklagik 4-5 yilda bir yenilenmesi gerekebilir. Aksi
halde degisen dokulara protezinizin uyumu bozulacak ve kullanim giiglesecektir.

Tedavi alternatifi. Yeterli alveolar kemik desteginin olmasi durumunda implant destekli sabit veya hareketli protez yapilabilir.

Tedavi siiresi. Hareketli protezin teslim siiresi 6l¢ii tarihinden itibaren yaklasik 1 aydir. Hareketli protezler tek bir seansta
bitirilemez ve yaklasik 6-7 seans siirebilmektedir. Tek bir seansin ortalama siiresi 30-45 dakikadir. Ancak olusabilecek bir eksiklik,
uyumsuzluk, laboratuvar hatas1 durumunda bu siire uzayabilir.

Gerektiginde aym konuda tibbi yardima nasil ulasabilecegi. Gerektiginde ayn1 konuda tibbi yardim igin dncelikle kendi
hekimine, eger hekimine ulagsamiyorsa veya takip eden bir hekim yoksa boliim sekreteri tarafindan uygun bir hekime yonlendirilir.
Mesai disinda hastanemizde nobetci hekim bulunmamaktadar.

ONAY

Tim agzimin (disleri ve disetleri) detayli klinik muayenesi dis hekimi tarafindan yapildi. Dis hekimi agiz/dis hastaligimin ne
oldugunu, tedavinin neden gerektigini, igerdigi riskleri, olusabilecek problemleri, alternatif yontemleri, tedavi sonrasinda
olusabilecek degisiklikleri, basar1 olasiligini ve iyilesme siirecinde yasanabilecekleri agikladi. Ayrica diger hekimlerden
konsiiltasyon istenebilecegini ve tedavi siirecine katilabilecegi, stajyer dis hekimlerinin asistan ve 6gretim iiyeleri denetiminde
tedavi siirecinde yer alacagi, kimlik bilgileri gizli tutularak klinik fotograflarinin ¢ekilebilecegi ve teshis, bilimsel, egitimsel veya
arastirma amach kullanilabilecegi, tarafima anlatildi.

Yukarida yazilanlart okudugunuzu, doktorunuza genel durumunuzla ilgili dogru bilgiler verdiginizi, komplikasyonlar hakkinda
s0zlii ve yazili aydinlatildiginizi, bunlari géz 6niinde bulundurarak tedaviyi durdurma veya reddetme hakkimz oldugunu bilerek dis
hekiminiz tarafindan yapilacak muayene ve tedavileri kabul ediyor ve onayliyorsaniz; el yazinizla
COKUDUM, ANLADIMM ...ttt e yaziniz.

Onayhiyorsaniz ‘ONAYLIYORUM? boliimiinii imzalaymiz.

ONAYLIYORUM
Adi1 Soyad: Tarih / Saat Imza

Hasta / Hastanin Yasal
Temsilcisi* / Yakinlik
Derecesi

Adi1 Soyad: imza

Tedavi islemini uygulayan
Stajyer Dig Hekimi
Dis Hekimi
Ogretim Uyesi
*Yasal Temsilci: Vasiyet altindakiler igin vasi, resit olmayanlar i¢in anne-baba, bunlarin bulunmadigi durumlarda 1. derece kanuni mirasgilaridir. (Hasta yakininin
isminin yaninda yakinlik derecesini belirtiniz.




