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Saymn hasta / vekili / yasal temsilcisi; bu form dis tedavileri siirecindeki olasi risk ve komplikasyonlar1 (istenmeyen sonuglart) hakkinda
bilgilendirmeye yoneliktir. Liitfen formu dikkatle okuyunuz, sorulariiz ya da anlamadigimz konular varsa doktorunuzdan yardim isteyiniz.
Talebiniz dogrultusunda size ek bilgiler verilecektir. Sizden okuyup, anlamanizi istedigimiz bu belge, sizi iirkiitmek ya da yapilacak tibbi
uygulamalardan uzak tutmak i¢in degil, bu uygulamalara riza gésterip gostermeyeceginizi belirlemede sizi bilgilendirmek ve onayinizi almak igin
hazirlanmigtir.

Su ana kadar gecirdigim / gegirmekte oldugum rahatsizliklar;

Kalp / Kapakgik rahatsizlig

]

Alkol / Sigara Kullanim1

Go6z Tansiyonu

[ ]

:l Kanser (Kemoterapi / Radyoterapi) Organ Nakli Sarilik (Hepatit B, C)

[] Bobrek Yetmezligi Diyaliz [] Seker (Diyabet) [C] Gebelik (Kesin / Siipheli)
:l Kan Sulandirict (Aspirin, Plavix, Coumadin vb.) D Tansiyon (Yiiksek / Diisiik) D AIDS

:l Kanama Problemi |:| Karaciger Rahatsizligt I:l Guatr

:l Solunum / Akciger rahatsizlig |:| Alerji D Astim

:l Diger rahatsizliklarim ..., |:| Kullandigim flaglar................ccoooeiiieiiiiien e,

[ ]

Herhangi bir rahatsizligim ve kullandigim bir ilag yok

SABIT PROTEZ 18 17 16 15 14 13 12
YAPILACAK Di$ / DISLER 8 47 46 45 44 43

11 |21 22 23 24 25 26 27 28
42 41 |31 32 33 34 35 36 37 38

Sabit protez yapimi igin bazen lokal anestezi yapilmasi ve / veya radyografi ¢ekilmesi gerekebilir.

LOKAL ANESTEZi Uygulanacak [_]

Insan viicudunda his iletimi yapan sinirlerin, belirli bir bélgesinin, anestezik maddelerle (lidokain, vb.) gegici siire iletim yapilmasinin
engellenmesidir. Dis hekimliginde kullanilan lokal anestezi sonucu olusan his kaybu siiresi; kullanlan anestezik maddeye, anestezinin uygulandigi
bolgeye ve kisinin anatomik yapisina gore, 1-4 saat arasinda degisiklik gosterir. Islemin amaci: Yapilacak olan girisimler sirasinda islem yapilacak
bolgeyi uyusturarak agriy1 engellemek ve dolayisiyla hastanin agr1 hissetmeden tedavilerini yapmaktir. Olasi yan etki ve riskler: Hamilelik,
herhangi bir sistemik hastalik veya alerjik bir durum varsa muhakkak islemi yapacak doktorunuza séylenmelidir. Asir1 derecede alkol kullanimi
anestezinin etkisini azaltabilir. Korku, heyecan ya da agliga bagli olarak gelisen senkop (bayilma) diye adlandirilan gegici biling kayb1 olusabilir.
Trismus denilen agi1z agmada giigliik olusabilir, bu durum 2-3 hafta icerisinde kendiliginden diizelir. Anestezi yapilirken agr1 ya da 6dem olusabilir.
Ignenin yapildig1 yerde (1 haftaya kadar) agr1 olusabilir. Anestezi yapilan bdlgeye komsu sinirlerin etkilenmesinden dolay: facial paralizi (gegici
yiiz felci), gecici sasilik, gecici korliik, kas zayifligi, yutkunma giigliigii, kulak memesi burun ve dil uyusuklugu, sislik veya yiizde renk degisikligi
gibi yan etkiler olusabilir. Bunlar anestezinin etkisi gegince tamamen diizelir. Hasta anestezili bolgeyi kasir, 1sirir, ya da cignerse kendi kendine
yara olusturabilir. Anestezi bazen istenilen uyusmay1 saglayamayabilir ve bu durumda tekrarlanmasi gerekebilir. Cok nadir olmakla birlikte
viicuttaki tiim doku ve organlar etkileyen alerjik reaksiyonu (anjiondrotik 6dem, anaflaktik sok, kizariklik ve deri dokiintiileri vb.) goriilebilir.
Bunlarin higbiri de goriilmeyebilir. Bu olast yan etkiler gerceklestiginde sorumlu hekim ve mavi kod ekibi tarafindan tedaviye yonelik
antihistaminik, adrenalin, kortizon gibi hayat kurtaran ilaclar ve acil tibbi miidahale hastaya uygulanmaktadir. islemin alternatifi sedasyon veya
genel anestezidir. Islem siiresi ortalama 2-4 dakikadir. Islemin uygulanmamast durumunda hasta yapilan tedavi ¢esidine gére degisilebilen siddette
agr1 duyabilir.

RADYOGRAFi Uygulanacak [ ]

Tedavi baslangicinda, tedavi siiresince ve kontrol amagli olarak tedavi sonrasinda dis ve ¢cevre dokularin ayrintili olarak incelenebilmesi igin
hastanin dis radyografisinin ¢ekilmesi gerekebilir. Hamilelik durumu séz konusu ise acil durumlar disinda radyografi ¢ekilmez ve ¢ekilmesi
gereken durumlarda kursun onliik giydirilerek hastaya minimum dozda X 111 verilmesi saglanir. Uygulanmamas1 durumunda hastaliginiz
hakkinda tam giicliigii olusabilir ve dogru tedavinin uygulanmasi zorlasabilir. islemin alternatifi yoktur. Ortalama islem siiresi 15 dakikadir.
Uygulama réntgen teknisyeni tarafindan rontgen biriminde yapilir.

SABIT PROTEZ

Dis ciiriigli ve kirig: gibi ileri derecede madde kaybi olan disler ve sekil, boyut ve renk sorunu olan dislerden baska, herhangi bir nedenle dis
veya dislerin kaybinda komsu dislerden destek alinarak yapilan, hasta tarafindan takilip ¢ikarilamayan ve dis/disler lizerine yapistirilan protez
tiirtidiir. Sabit protezler metal, metal destekli porselen, tam porselen gibi maddeler ile yapilabilir ve beraberinde protez baglanti parcalar1 da
kullanilabilir. Sabit protez yapimu i¢in dogal dis veya dislerinizin bir miktar kesilerek kiigiiltiilmesi gerekmektedir. Gereken kesim miktar1 sabit
protezin tiiriine, kullanilacak malzemeye ve disleriniz arasindaki mesafeye gore farklilik gosterir. Ciiriik veya kirilma sonras: yeterli dis dokusu
bulunmayan dislerde sabit protez uygulayabilmek igin kanal tedavisi ve post uygulamasi gerekebilir. Post dis kokii icerisine yerlestirilen vida veya
millerdir. Sabit protezler hem klinik hem de laboratuvar islemlerini bir arada yiiriiterek hazirlanir. Bu tedaviler tek bir seansta bitirilemez yaklasik
4-5 seans stirebilmektedir.

Beklenen Faydalar. Dis eksikliklerinin giderilerek hastanin ¢igneme islevinin ve estetiginin diizenlenmesi, kanal tedavisi yapilmis dislerin, ¢cok
biiyiik ¢iiriiklii dislerin ileride kirilmasimin dnlenmesi, estetik ve kozmetik (disinizin rengi ve formu ile ilgili kaygilarimzdan kaynaklanan)
beklentilerin kargilanmasi, hareketli protez yapilacaksa, krose (kanca) gelmesi planlanan dislerin protez i¢in uygun hale getirilmesi, hassas
baglantili hareketli protezlerde, baglanti saglayacak parcalarin kaplamalara yerlestirilmesi ile daha estetik bir protez yapilabilmesi, digleri aginmis
veya dis boylart ¢ok kisa olan hastalarda estetigin ve ¢igneme islevinin diizenlemesidir.
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Karsilasilabilecek Problemler ve Riskler. Kesim islemi sonrasi diglerde kanal tedavisi ihtiyaci olusabilir, kanal tedavisi uygulanacak
durumlarda basartyla sonuglanmazsa dis ¢ekimi gerekebilir ve siipheli durumlarda planlama degisebilir. Olgii veya laboratuvar islemlerindeki
hatalardan ve egitim siireci i¢inde stajyer hekimler tarafindan yapilan islemlerde meydana gelebilecek aksakliklardan dolayr seanslarin
tekrarlanmasi gerekebilir. Dislerin kesilmesinden yapistirilmasina kadar gegen siire igerisinde disleriniz hassasiyet gosterebilir. Dislerinizi
korumak i¢in gegici kuronlar hazirlanir. Daimi proteziniz takilincaya kadar bunlarin dikkatlice muhafaza edilmesi gerekir. Gegici kuronlarin
diismesi durumunda ihmal edilmeden hekime bagvurulmalidir. Gecikme durumunda dislerin hareket etmesi sonucu protezin ilave licretler ile
yeniden yapilmasi gerekebilir. Protez pargalarinda zamanla kirik ve ¢atlamalar goriilebilir. Protetik malzemeye alerji, diseti hastaliklari, agiz bakim
ve sagliginin siirdiiriilememesi, diger agiz hastaliklar1 veya sistemik hastaliklarin agiz bulgulart nedeni ile protezlerin kaybi gibi sorunlarla
karsilagma riski vardir. Sabit protezler estetik, sekil, renk ve biiyiikliik agisindan her zaman hastanin beklentilerini karsilayamayabilir. Tedaviye
baslamadan once hasta beklentilerini mutlaka hekime iletmeli, beklentilerinin ne oranda gercege doniisebilecegi konusunda hekimden bilgi
almalidir. Prova asamalarinda ise protezinin goriiniimiiniin ve renginin kabul edilebilir oldugunu onaylamalidir. Yapistirildiktan sonra protezlerde
renk ve estetikle ilgili biiyiik bir degisiklik yapmak miimkiin degildir. Postlar zamanla gesitli nedenlerden dolay1 kirilabilir, diisebilir veya dis kokii
kirtklarina neden olabilir, bu durumda dise herhangi bir miidahale miimkiin olmayabilir ve disin ¢ekimine karar verilebilir. Protezinizin
yapistiricisinin - kismen veya tamamen gevsedigi durumlarda mutlaka zaman gecirmeden hekiminize basvurunuz. Proteziniz, yeniden
kullanilmasina engel bir durum yoksa tekrar yapistirilabilir. Yapistiricinin gevsemesi ilgili diste zamanla ileri derece ¢iiriiklere, agriya ve hatta
disin ¢ekimine kadar gidebilen tedavisi zor problemlere yol agabilir.

Onerilen Tedavi Uygulanmazsa. Asirt harabiyetli dislerde kiriklar, dis eksikliklerinin koprii protezleri ile tedavi edilmedigi durumlarda
¢igneme isglevinde yetersizlik, dislerin bosluga dogru kaymasi veya uzamasi, dislerde aralanma ve estetik problemler, bosluga komsu dislerde
ciiriikler, diseti problemleri gelisebilir.

Tedavi Sonras1 Dikkat Edilmesi Gerekenler. Agiz bakimina dikkat edilmesi olusabilecek problemlerin etkisini en aza indirmede 6nemlidir.
Meydana gelen sorunlarla ilgili olarak kabul edilebilir zaman dilimi icerisinde bagvurmak hastanin sorumlulugundadir. Bunlarin bir kismi
hekiminiz tarafindan giderilebilecek sorunlardir. Ancak sorunlarin giderilmesi igin gerekli masraflar hasta tarafindan karsilanir. Yapilacak
tedavilerin basaris1 hastadan hastaya degisebilir ve protezin dmri ile ilgili herhangi bir garanti verilmemektedir. SGK protez 6demeleri icin 4
senelik bir siire koymustur. Hastanin hakki1 olan bu 4 y1l icerisinde SGK'nin belirledigi katki payimi 6demelidir. 4 senesi gegmemis bir protezde
kanal tedavisi gibi alttaki dislerde tedavi gerekli oldugunda ve protez kesilerek cikartilmak zorunda kalindiginda hasta protez ticretini 6zel olarak
yeniden 6demelidir.

Islemin alternatifi. Kuron veya koprii yerine hasta kendi imkanlar1 dahilinde implant iistii sabit protez veya dis eksiklik durumuna gore hareketli
boliimlii protez yaptirabilir.

Islemin ortalama siiresi. Sabit protezler genellikle tek bir seansta bitirilemez ve yaklasik 4-5 seans siirebilmektedir. Bu tedavilerin siiresi
yapilacak iiye sayisina gore degismekle birlikte tek bir seansin ortalama siiresi 60-90 dakikadir.

Gerektiginde aym konuda tibbi yardima nasil ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardim igin oncelikle kendi hekimine, eger
hekimine ulagsamiyorsa veya takip eden bir hekim yoksa boliim sekreteri tarafindan uygun bir hekime yonlendirilir. Mesai disinda hastanemizde
nobetci hekim bulunmamaktadir.

ONAY

Tiim agzimin (disleri ve disetleri) detayli klinik muayenesi dis hekimi tarafindan yapildi. Dis hekimi agiz/dis hastaligimin ne oldugunu, tedavinin
neden gerektigini, igerdigi riskleri, olugabilecek problemleri, alternatif yontemleri, tedavi sonrasinda olusabilecek degisiklikleri, basart olasiligini
ve iyilesme siirecinde yasanabilecekleri acikladi. Ayrica diger hekimlerden konsiiltasyon istenebilecegini ve tedavi siirecine katilabilecegi, stajyer
dis hekimlerinin asistan ve Ogretim tiyeleri denetiminde tedavi siirecinde yer alacagi, kimlik bilgileri gizli tutularak klinik fotograflarimin
cekilebilecegi ve teshis, bilimsel, egitimsel veya aragtirma amagli kullanilabilecegi, tarafima anlatildi.

Yukarida yazilanlar1 okudugunuzu, doktorunuza genel durumunuzla ilgili dogru bilgiler verdiginizi, komplikasyonlar hakkinda s6zlii ve yazili
aydinlatildiginizi, bunlart g6z oniinde bulundurarak tedaviyi durdurma veya reddetme hakkiniz oldugunu bilerek dis hekiminiz tarafindan
yapilacak muayene ve tedavileri kabul ediyor ve onayliyorsaniz; el yazinizla
COKUDUM, ANLADIM ..ottt ettt yaziniz.

Onayliyorsaniz ‘ONAYLIYORUM’ boliimiinii imzalayiniz.

ONAYLIYORUM
Ad1 Soyad1 Tarih / Saat imza

Hasta / Hastanin Yasal
Temsilcisi* / Yakinlik
Derecesi

Ad1 Soyad1 imza

Tedavi iglemini uygulayan
Stajyer Dis Hekimi
Dis Hekimi
Ogretim Uyesi
*Yasal Temsilci: Vasiyet altindakiler igin vasi, resit olmayanlar i¢in anne-baba, bunlarin bulunmadigi durumlarda 1. derece kanuni mirasgilaridir. (Hasta yakininin
isminin yaninda yakinlik derecesini belirtiniz.




