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Sayin Hastamiz,

Sizin tibbi durumunuz ve hastaliginizin tanisi ile tibbi/cerrahi tedavisi i¢in size 6nerilen tiim islemler hakkinda bilgi sahibi olmaniz
ve tedaviye baslamak igin onayimizi almak iizere hazirlanmis olan bu formu okuyarak sonundaki bdliimleri doldurmaniz ve
imzalamamz gerekmektedir. Tibbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi i¢in size dnerilen tibbi / cerrahi tedavi ve taniya yonelik en
dogal hakkinizdir.

Tedaviye baglamadan dnce hastalarin sistemik rahatsizliklarini (kalp, seker ve kan hastalig, tansiyon, guatr, epilepsi vb.), bulasici
bir hastalig1 (hepatit, AIDS gibi), kemoterapi ve radyoterapi goriiyorsa, hamile veya hamilelik siiphesi varsa, astim ve herhangi bir
ilaca kars1 alerjisi bulunuyorsa, varsa kullandigi ilaglar1 hekimiyle paylasmasi hem kendi giivenligi hem de hekim igin dnemlidir.
Kullanilacak dental materyallerin alerjik reaksiyonlara neden olabilecegi unutulmamalidir. Sizde mevcut olan bir sistemik hastalik
durumunda ya da bir hastaliga bagl olarak kullandiginiz herhangi bir ilacin yapilacak olan cerrahi tedaviyi engellemesi ya da
olumsuz olarak etkilemesi durumunda sizden ilgili hastalik ve ilag¢ kullanim igin ilgili doktorunuzdan konsiiltasyon istenebilir. Her
asamada elde edilen bilgiler sizinle paylasilacak ve saglikli bir agiz yapisina sahip olmamz i¢in gerekli dnlemler konusunda
bilgilendirileceksiniz. Hastanin 18 yasin altinda olmasi durumunda Hasta Onam Formunu annesi/babasi ya da yasal temsilcisi
imzalamak zorundadir. Tedavi planinin yararlarimi ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme riza gostermek ya da
gostermemek yine kendi karariniza baglhdir. Katiliminiz ve zaman ayirdiginiz igin tesekkiir ederiz.

Tedavinin kim tarafindan yapilacag: Biyopsi isleminiz islemleri Ogretim Uyeleri, Arastirma Gorevlileri ve Doktora/Uzmanhk
Ogrencileri tarafindan yapilmaktadir.

Tedaviden beklenen faydalar: Agiz i¢inde olusan ve iki haftadan fazla siirede iyilesmedigi tespit edilen lezyonlarin ve ¢ene kemigi
icinde olusan patolojik oldugu diisiiniilen olusumlarinin teshisinin konulabilmesi amaciyla bu dokulardan doku 6rnekleri alinir ve
ilgili dokuya bagli olarak tamami alinmasi gerekebilir. Bu islem bazen sadece teshis amagl bazen hem teshis hem tedavi amagh
uygulanabilir.

Tedavi Oncesi Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar: Hekiminizin uygun gérdiigii ilag tedavisini uygulamaniz gerekmektedir.
Hekiminiz aksini 6nermedikge biyopsi islemine tok gelmeniz gerekmektedir.

Tedavinin Uygulanmamas1 Durumunda Karsilasilabilecek Sorunlar: Biyopsi alinacak lezyon bilyiiyebilir ve ¢evre dokulara
sigrayabilir. Sistemik olarak yayilim gosterebilir. Dis ve kemik kayiplarina yol agabilir.

Tedavi Alternatifleri: iki haftadan uzun siiren lezyonlarin kétii huylu olusumlar/lezyonlar olma ihtimalleri vardir. Teshis ve tedavi
edilmezlerse ileride daha ciddi sorunlara yol acabilirler. Hekiminiz lezyonun takibinin gerektigini dnermedikce biyopsi islemini
yaptirmaniz gerekmektedir.

Tedavinin Riskleri ve Komplikasyonlari: Islem i¢in lokal anestezi uygulanir ancak bazi durumlarda lokal anesteziye ek olarak
genel anestezi veya sedasyon gerekebilir. Operasyon sonunda bolgeye dikis atilmasi gerekebilir. Biyopsi cerrahi bir islemdir ve geri
doniisii yoktur. Tedavinin riskleri agagidakiler ile sinirli olmamak iizere soyle siralanabilirler:

1. Agr, sislik ve/veya kizariklik, cerrahi alanda rahatsizlik,

2. Agiz koselerinde gerilmeye bagli kizariklik veya catlama,

3. Enfeksiyon gelismesi ve yaranin geg iyilesmesi,

4. Disetlerinde, dudakta, dilde, dislerde ve ¢ene ucunda duyu kaybi ve duyu azalmasi goriilebilir. Bilyiik lezyonlarda 6zellikle
sinirlari sinirlere yakin olan lezyonlarda goriilme olasilig1 daha fazladir. Hemen her zaman hissizlik normale doner fakat ¢ok nadir
olarak kalic1 olabilir.

5. Trismus-iltihap veya sismeye bagli olarak agiz agmada kisithiliktir.

6.Kanama-gsiddetli kanama sik degildir. Fakat sizmt1 seklinde kanama birkag saat devam edebilir.

Islemin Tahmini Siiresi: Sartlara gore degiskenlik gostermekle birlikte biyopsi islemi anestezi uygulamasi (uyusturma) dahil 30
dk — 2,5 saat stirebilir.

Kullamlacak ilaclarin Onemli Ozellikleri ve Muhtemelen Istenmeyen Etkileri: Lokal anestezik maddenin tansiyon diisiikliigi,
yiiksekligi, kalp ritmi bozukluklari, alerji gibi yan etkileri olabilir. Dokuya uyumlu kanama durdurucu ajanlar kullanilabilir.
Saghgmz I¢in Kritik Olan Yasam Tarz1 Onerileri:

Islemden Sonra:

* Biyopsi bolgesine hekim tarafindan yerlestirilen tampon 30 dk sikica 1sirilmali ve ellenmemelidir. Tampon atildiktan sonra yerine
bagka bir sey koyulmamalidir.

* Biyopsi bolgesinde sizint1 seklinde kanama olmasi normaldir, kan yutulmali, siirekli tiikiiriilmemeli ve ¢alkalanmamalidir. Agiz
dolusu kanama birkag¢ saniyede olusuyorsa doktora bagvurulmalidir.
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* Biyopsiden sonra en az 2 saat (uyusukluk gecene kadar) herhangi bir sey yenilip igilmemelidir. Dudaklardaki uyusukluk 1sirilarak
kontrol edilmemelidir.

* Dil, el veya yabanci cisimlerle yara yeri kurcalanmamalidir, 24 saat alkol, sigara, ¢ok soguk, ¢ok sicak yiyecek, igecek
almmamaldir.

* Agrn, sislik gibi problemler olabilir. Agr1 olursa aspirin disinda bir agr kesici alinabilir. Hekim regete yazdiysa, ilaglar diizenli
almmalidir.

* Yara yeri iyilesene kadar (6zellikle ilk 1 hafta) o tarafla yemek yememeli, biyopsi bolgesinde yiyecek artigi olmamalidir.

+ Agiz hijyenine dikkat edilmeli, aksi halde yara yeri enfekte olabilir. Islem tarafindaki disler dahil tiim disler ertesi giin
fircalanmaya baglanmalidir.

+ Islem giinii islem bdlgesinin iistiine yatilmamali sicak suyla dus alinmamalidr.

ila¢ Kullanim: Sadece hekiminizin 6nerdigi ilaci doz onerilerine azami dikkat ederek kullaniniz.

Gerektiginde aymi konuda tibbi yardima nasil ulasabilecegi: Mesai saatleri igerisinde izmir Demokrasi Universitesi Agiz ve Dis
Sagligi Hastanesine, Mesai dis1 saatlerde acik olan Agiz ve Dis Sagligi Merkezlerine bagvurulabilir. Olast acil yan etkiler
gerceklestiginde sorumlu hekim ve ilgili saglik personeli tarafindan acil miidahaleler gerceklestirilecektir.

Ogretim Uyesi, Arastirma Gérevlileri, Doktora/Uzmanlik égrencileri tarafindan yapilmasina onay veriyorum. Kimlik bilgilerimin
gizli tutularak anamnez bilgilerimin, fotograflarimin, tetkik sonuglarimin (radyografiler, laboratuvar sonuglari vb.) teshis, bilimsel,
egitim veya arastirma amacli kullanilabilecegini kabul ediyorum. Yukarida yazilanlar1 okudugumu, tedavinin neden gerektigini,
tedaviden beklenen faydalari, igerdigi riskleri ve olusabilecek problemleri, basar1 olasiligi ve iyilesme siirecinde yasanabilecek
olaylar hakkinda sozlii ve yazili aydinlatildigimi, bunlar1 g6z 6niinde bulundurarak tedaviyi durdurma veya reddetme hakkim
oldugunu bilerek doktorum tarafindan yapilacak muayene ve tedavileri kabul ediyor ve onayliyorum.

(LUTFEN ASAGIDAKIi BOSLUGA ‘Bu Onam Formunu, Okudum ve Anladim’ YAZARAK iMZALAYINIZ)

ADI-SOYADI TARIH iMzA

Hasta / Hastanin Yasal Temsilcisi*-
Yakinlik Derecesi

Bilgilendirmeyi Yapan Hekim

Terciiman (Kullanilmas1 Halinde)

*Yasal Temsilci: Vasiyet altindakiler icin vasi, resit olmayanlar i¢in anne-baba, bunlarin bulunmadig1 durumlarda 1. derece kanuni mirasgilaridir.
(Hasta yakininin isminin yaninda yakinlik derecesini belirtiniz)



