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Sayin Hastamiz,

T1bbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi igin size dnerilen tibbi/cerrahi tedavi ve taniya yonelik tiim islemler hakkinda bilgi
sahibi olmak en dogal hakkinizdir. Tibbi tedavi ve cerrahi girisimlerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak
isleme riza gostermek ya da gostermemek yine kendi kararmmiza baglidir. Bu agiklamanin amaci; sizi korkutmak ya da
endiselendirmek degil, sagliginiz ile ilgili konularda sizi daha bilingli bir bigimde karara ortak etmektir.

Klinigimizde uygulanan islemler 6gretim iiyesi, arastirma gorevlileri, doktora égrencileri ve dgretim iiyesi gozetiminde
stajyer dis hekimleri tarafindan yapilacaktir.

Size sunulan bilgilerden herhangi birini anlamakta gii¢liik ¢ekerseniz dis hekiminize agiklamasi i¢in liitfen danisiniz.

Hastaligin Muhtemel Sebepleri, Nasil Seyredecegi ve islemden Beklenen Faydalari: Estetik ve fonksiyonlarmin geri
kazandirilmasidir.

Islemin Nerede ve Kim Tarafindan Yapilacag:: Dis dolgunuz dis hekiminiz ve 6gretim iiyesi gdzetiminde stajyer dis hekimleri
tarafindan dis linitesinde yapilacaktir.

Islemin Tahmini Siiresi: Sartlara gore degiskenlik gostermekle birlikte dis cekimi anestezi uygulamasi (uyusturma) dahil
20 dk — 60 dk arasinda siirebilir.

islemin Alternatifi: Kanal tedavisi, kron kaplama yapilabilir. Kanal tedavisinin ve kron kaplamamin faydasi Estetik ve
fonksiyonlarinin geri kazandirilmasidir. Riskleri disteki madde kaybinin daha fazla olmasidir.

Muhtemel Riskler/Komplikasyonlar: Anestezi komplikasyonlarina ek olarak; islem sonrasi ¢iirigiin derinligine gore birkag hafta
sicak-sogukta (su icerken dahi) hassasiyet olusabilir, birka¢ ay ya da daha kisa siirede bu durum azalabilir ya da artabilir bu durum
gecmezse ve kompozit nekrozunda (nadir durumlarda beyaz dolgularda disin canliligini kaybedebilir)dise kanal tedavisi uygulamak
gerekebilir. Dolgu yapilan diste ileriki donemlerde agri, dolgu ve dis renklenmesi, dolgu diismesi (yutulmamas: igin dikkatli
olunmalidir), yeniden ciiriime, disteki harabiyete bagh olarak dis kirilmasi vb. olusabilir; disin ¢ekimi, kanal tedavisi ya da dolgu
yenilenmesi gerekebilir. Dolgu yapilacak her disin degisik nedenlerle az ya da ¢ok kanal tedavisi yapilmasim gerektirecek riski
vardir. Bunlarin higbiri olmayabilir. Calismaya baglh olarak dudaklarda ve agiz koselerinde gatlak ve yirtiklar, sislikler ile ¢ene
ekleminde agr1 ve hassasiyet ortaya cikabilir

islemin Uygulanmamasi Durumunda Ortaya Cikabilecek Muhtemel Sonugclar: Gereken dislere dolgu yapilmazsa ilerleyen
zamanda disin ¢iiriigii de ilerleyeceginden diste kirilma, canli dokunun etkilenmesi, nekroz (disin 6liimii) ve apse olusabilecegi
bilinmelidir. Kanal tedavisi veya disin ¢cekimi gerekebilir,

Kullamlacak ilaclarin Onemli Ozellikleri: Dolgu isleminde ¢iiriigiin derinligine gore dis hekimi tarafindan anestezi uygulanmasi
karart verilebilir. Her dolgu isleminde ila¢ uygulanmayabilir. Eger ila¢ uygulanacak ise dis hekiminiz sizi ayrica bilgilendirip
onaynizi alacaktir.

Hastamn Saghg icin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri:

Dolgudan isleminden sonra:

e 24 saat kirilmalari engellemek i¢in dolgunun iizerine ¢igneme yapilmamali, ¢ok soguk, cok sicak yiyecek, icecek alinmamalidir.

e Yeni yapilan dolgularda yaklagik 2 hafta- 2 ay hassasiyet olabilir.

e Hassasiyetin gegmemesi durumunda alternatif tedaviler uygulanabilir.

e Dolgudan sonra 2 saat herhangi bir sey yenilip icilmemelidir.

e Dil, el veya yabanci cisimlerle dolgu kurcalanmamalidir.

e  Agiz hijyenine dikkat edilmeli, disler fircalanmalidir.

e Sizin ve yakininizin merkezimizde basiniza gelebilecek giivenliginizi olumsuz etkileyen istenmeyen bir olay meydana
geldiginde Orn; Kayma, diisme, carpma vs. gibi durumlarda Hasta Haklar: Birimine bagvurmaniz dnemle rica olunur.

*Uygulanan tedavilerle ilgili tibbi yardima ihtiya¢ duyarsaniz ilk 6 ay icerisinde tedavinizi yapan hekime randevu ile

basvurabilirsiniz.

Gerektiginde Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Mesai saatleri i¢erisinde Izmir Demokrasi Universitesi Agiz ve Dis Saghg
Hastanesi’ne, mesai dis1 saatlerde agik olan Agiz ve Dis Sagligi Merkezlerine bagvurulabilir. Sizin ve yakinimzin merkezimizde
basiniza gelebilecek giivenliginizi olumsuz etkileyen istenmeyen bir olay meydana geldiginde Orn; Kayma, diisme, ¢arpma vs. gibi
durumlarda Hasta Haklar1 Birimine bagvurmaniz énemle rica olunur.

Tla¢ Kullanim: Sadece hekiminizin 6nerdigi ilac1 doz 6nerilerine azami dikkat ederek kullaniniz.
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ONAY

Ogretim Uyeleri, Arastirma Gorevlileri, Doktora Ogrencileri ve Ogretim Uyesi Gézetiminde Stajyer Dis Hekimleri tarafindan
yapilmasina onay veriyorum. Kizzimin/Oglumun kimlik bilgilerinin gizli tutularak anamnez bilgilerinin, fotograflarinin, tetkik

sonug¢larinin (radyografiler, laboratuvar sonuglari vb.) teshis, bilimsel, egitim veya arastirma amagli kullanilabilecegini kabul
ediyorum. Yukarida yazilanlart okudugumu, Kizim/Oglum i¢in planlanan tedavinin neden gerektigini, tedaviden beklenen
faydalari, igerdigi riskleri ve olusabilecek problemleri, basart olasilig1 ve iyilesme siirecinde yasanabilecek olaylar hakkinda soézlii
ve yazil aydinlatildigimi, bunlar géz 6niinde bulundurarak tedaviyi durdurma veya reddetme hakkim oldugunu bilerek doktorum
tarafindan yapilacak muayene ve tedavileri kabul ediyor ve onayliyorum.

Liitfen el yazimzla “Okudum anladim, bu belgenin bir niishasim aldim.” yazarak imzalayimiz

ADI-SOYADI TARIH iMZA

Hasta / Hastanin Yasal Temsilcisi*-Yakinlik Derecesi

Bilgilendirmeyi Yapan Hekim

Terctiman (Kullanilmas1 Halinde)

*Yasal Temsilci: Vasiyet altindakiler icin vasi, resit olmayanlar i¢in anne-baba, bunlarin bulunmadigt durumlarda 1. derece kanuni mirasgilaridir.
(Hasta yakininin isminin yaninda yakinlik derecesini belirtiniz)



