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1. AMAG

Bu prosedurin amaci, kurumda olusan tiim atik tirlerinin uygun sekilde ayrilmasi, atik olusumunun mimkin oldugunca azaltilmasi, atiklarin dogru yontemlerle toplanmasi ve
tasinmasinin saglanmasi ile temizlik ve dezenfeksiyon kurallarina uygun bir atik yénetim siirecinin yuritulmesini saglamaktir.

2. KAPSAM

Bu uygulama, kurum binyesinde faaliyet gdsteren tim birimleri ve gérev yapan tim galisanlari kapsar.

3. SORUMLULAR

Prosedurin uygulanmasindan Dekan, Dekan Yardimcisi, Hastane Mudrd, Tibbi Atik Sorumlusu ve kurumda gérev yapan tiim galisanlar sorumludur.
4. UYGULAMA

4.1 Olusan Atik Turleri

Genel Atiklar:

Saglik hizmeti verilen alanlarda enfeksiyon riski tagimayan ve hasta viicut sivilari ile temas etmemis atiklar bu grupta yer alir. Enfekte olmayan hasta odalarindan gikan atiklar, kan veya
vicut sivisi ile bulasmamis materyaller, kapali kirik tedavisinde kullanilan algi malzemeleri, doktor ve hemsire odalarindan ¢ikan atiklar, idari birimler, temizlik hizmetleri, mutfak, depo,
bahge ve atdlye gibi alanlardan kaynaklanan atiklar ile yemek artiklari bu kapsamda degerlendirilir.

Ambalaj Atiklan:
idari birimler, mutfak, depo ve atélyeler gibi alanlarda olusan; enfeksiyon riski tasimayan ve geri doniisiimi miimkiin olan kagit, karton, mukavva, plastik, cam ve metal igerikli atiklar
ambalaj atigi olarak siniflandinlir. Bu tir atiklar geri kazanim siirecine dahil edilmek Gzere diger atiklardan ayri sekilde toplanir.

Tibbi Atiklar:
Saglik kurumlari, arastirma merkezleri ve laboratuvarlarda olusan, enfeksiyon riski taslyan ve 6zel yontemlerle toplanmasi, tasinmasi ve bertaraf edilmesi gereken atiklar tibbi atik
olarak tanimlanir.

Enfeksiyoz Atiklar:

Enfeksiyon etkenlerinin yayilmasini 6nlemek amaciyla 6zel islem gerektiren atik tirleridir. Bu gruba; laboratuvar galigmalari sonucunda olusan atiklar, kan ve kan Grlnleriile bu
maddelerle temas etmis materyaller, kullanilmig ameliyat kiyafetleri, diyaliz islemleri sirasinda olusan atiklar, karantina alanlarindan gikan atiklar, bakteri veya virls iceren hava
filtreleri ve organ pargalari gibi materyaller dahildir.

Ayrica igne ucu ¢ikarilmis enjektorler, intravenoz kateterler, foley sonda, nazogastrik sonda, trakeostomi kanild, idrar torbasi ve baglanti pargalari, izolasyon odalarinda olusan atiklar,
pansuman malzemeleri, eldivenler, serum setleri, spang ve pamuk gibi sarf malzemeleri ile gaita, idrar ve balgam kaplari ile sekresyon ve benzeri hasta ¢ikartilari ile temas etmis
materyaller de enfeksiyéz atiklar kapsaminda degerlendirilir.

Patolojik Atiklar:
insan viicuduna ait doku, organ ve anatomik pargalar ile cerrahi miidahale, otopsi veya tibbi islemler sirasinda ortaya gikan biyolojik materyaller patolojik atik olarak tanimlanir. Bu
kapsamda plasenta, kesilmis uzuvlar ve benzeri viicut pargalari ile bazi viicut sivilari bu atik grubuna dahil edilir.

Kesici ve Delici Atiklar:
Batma, kesilme veya yaralanmaya yol acabilecek 6zellikteki materyaller kesici ve delici atik olarak kabul edilir. Enjektor igneleri, intraket igneleri, ampuller, bistiriler, lansetler, lam ve
lameller, cam pastor pipetleriile kinlmis cam pargalari bu gruba 6rnek olarak gosterilebilir.

Bu tir atiklar diger atiklardan ayri sekilde toplanmalidir. Toplama islemi, delinmeye ve kirilmaya dayanikli, sizdirmaz 6zellikte olan ve tekrar agilmasi mimkin olmayan 6zel kaplar
iginde yapilir. Bu kaplarin tizerinde “Uluslararasi Biyotehlike” sembolii ve “Dikkat! Kesici ve Delici Tibbi Atik” ibaresi yer alir. Genellikle sert plastikten veya benzer dayanikliliga
sahip lamine karton malzemeden Uretilmis kaplar kullanilir.

Kesici ve delici atiklarin biriktirildigi kaplar, hacminin en fazla 3’ii dolacak sekilde kullanilmali ve doldugunda glivenli bigcimde kapatilmalidir. Daha sonra bu kaplar, Gizerinde
biyotehlike isareti bulunan kirmizi tibbi atik torbalarina yerlestirilir. Dolan kaplarin igerigi kesinlikle sikistirilmamali, bosaltilmamali veya yeniden kullanitmamalidir.
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4.2 Atiklarin Kaynaginda Ayristirilmasi

Birimlerde olusan atiklarin siniflandirilmasi, hazirlanan atik yénetim plani kapsaminda belirlenmistir. Birim Atik Ayrim Plani dogrultusunda her bélimde ortaya gikabilecek atik tirleri
tanimlanmis ve bu atiklarin uygun sekilde ayristirilmasi saglanmistir.

Mevzuat hiikiimlerine ve belirlenen plana gore; evsel nitelikli genel atiklar siyah renkli torbalarda, ambalaj atiklari mavi renkli torbalarda, tibbi atiklar ise tGzerinde biyotehlike
amblemi bulunan kirmizi renkli torbalarda toplanmaktadir. Kesici ve delici 6zellik tasiyan atiklar ise 6zel olarak uretilmis kesici—delici atik kaplarina atilarak tibbi atik kapsaminda
degerlendirilir.

Kimyasal maddelerle temas etmis patolojik materyaller, Gizerinde “Dikkat Patolojik Tibbi Atik” ibaresi bulunan kirmizi renkli 6zel toplama kaplarinda biriktirilir. Kimyasal islem
gérmemis patolojik atiklar ise tibbi atik torbalarinda toplanir. Tehlikeli atiklar ise sizdirmaz 6zellikte, kapaklari kilitlenebilen 6zel bidonlarda muhafaza edilir. Atiklarin birbirine

karnstinlmamasi esastir ve her atik tiiri ayr kaplarda toplanir.

Farkl atik tirlerine ait torbalarin yerlestirilebilecegi, Uizerinde atik turlinl belirten agiklamalarin bulundugu atik toplama aparatlari temin edilerek uygun gorilen tim alanlara
yerlestirilmistir. Bu uygulamanin dogru sekilde yirutulmesi igin dizenli denetimler yapilmaktadir.

Ayrica personele verilen egitimlerle calisanlarin atiklarin dogru sekilde ayristirilmasi konusunda bilinglendirilmesi saglanmakta ve atiklarin kaynaginda ayrilmasi tesvik edilmektedir.
Evsel Atiklarin Azaltilmasina Yonelik Uygulamalar

Evsel atik olusumunu ve miktarini azaltmak amaciyla gesitli diizenlemeler yapilmaktadir. Bu kapsamda atiklarin tirlerine gére ayrilabilmesi igin uygun ¢op kovalari, ¢op torbalari ve
benzeri ekipmanlarin kullanimi saglanmaktadir.

Evsel atiklarin mevzuata uygun bigcimde toplanmasi ve gegici olarak depolanabilmesi igin gerekli alanlar belirlenmis ve bu alanlarin diizenli kullanimi saglanmistir. Ayrica bina igerisinde
yapilan kontroller sirasinda, atiklarin kaynaginda azaltilmasi ve dogru sekilde ayristirilmasi konusunda gorevli personele gerekli bilgilendirmeler yapilmaktadir.

Hastane galisanlarinin atik olusumu, atik miktarinin azaltilmasi ve atiklarin kaynaginda ayrilmasi konularinda bilinglenmesi amaciyla diizenli egitimler verilmektedir.
Ambalaj Atiklarinin Azaltilmasina Yonelik Uygulamalar

Ambalaj atiklarinin miktarini azaltmak ve dogru sekilde ayristinlmasini saglamak amaciyla uygun atik toplama ekipmanlari kullanilmaktadir. Bu kapsamda ambalaj atiklari igin 6zel
olarak ayrilmis toplama aparatlari ve mavi renkli atik torbalan kullanilmaktadir.

Ambalaj atiklarinin diizenli sekilde toplanmasi ve gegici olarak depolanabilmesi igin uygun alanlar belirlenmistir. Bina igerisinde yapilan denetimler sirasinda gorevli personele atiklarin
kaynaginda ayrilmasi ve atik olusumunun azaltilmasi konusunda bilgilendirmeler yapilmaktadir.

Ayrica hastane galisanlarina yonelik egitim programlari dizenlenerek atik olusumunun azaltilmasi, ambalaj atiklarinin dogru sekilde ayristirilmasi ve gevre bilincinin artirlmasi
amaclanmaktadir.

Tibbi Atiklarin Olusumunun ve Miktarinin Azaltilmasina Yonelik Galismalar

Tibbi atik miktarini azaltmak ve atiklarin dogru sekilde yonetilmesini saglamak amaciyla gesitli uygulamalar ylritilmektedir. Bu dogrultuda atiklarin tirlerine gére olustugu yerde
ayristirilmasi saglanmakta ve Tibbi Atiklarin Kontrolli Yonetmeligi hiikiimlerine uygun olarak lizerinde biyotehlike isareti bulunan kirmizi renkli tibbi atik torbalar kullanitmaktadir.

Tibbi atiklarin toplanmasi ve gegici olarak depolanmasi igin uygun alanlar belirlenmis olup, tim stire¢ Tibbi Atik Yonetim Plani cergevesinde gergeklestirilmektedir.
Kurumda olusan tibbi atik miktari dlizenli olarak kayit altina alinmakta, aylik veriler bilgisayar ortaminda takip edilerek gerekli degerlendirmeler yapilmaktadir.

Ayrica hastane galisanlarinin tibbi atik olusumu, atik miktarinin azaltilmasi ve atiklarin kaynaginda dogru sekilde ayristirilmasi konularinda bilinglenmesi amaciyla belirli araliklarla
egitim faaliyetleri dlizenlenmektedir.
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4.3 Atiklarin Toplanmasi ve Tasinmasi

Evsel nitelikli atiklar; tibbi, tehlikeli ve ambalaj atiklarindan ayri olarak siyah renkli plastik torbalarda toplanir. Bu atiklarin taginmasi ve
bertaraf edilmesiislemleri Atik Yonetimi Yonetmeligi hiikiimlerine uygun sekilde gergeklestirilir. Ayri olarak toplanan evsel atiklar,
yalnizca bu amagla kullanilan tasima araglariyla gegici atik deposuna goturulur ve burada diger atiklardan ayri sekilde depolanir. Evsel
atiklarin toplanmasi sirasinda tibbi atiklarla karistirilmamasi gerekmektedir. Herhangi bir sekilde karisim olmasi durumunda s6z konusu
atiklar tibbi atik olarak degerlendirilir. Evsel atiklarin taginmasi igin kullanilan araglar tek tip ve yalnizca bu is i¢in ayrilmis olmalidir.

Ambalaj atiklari ise diger atiklarla temas etmeyecek sekilde mavi renkli plastik torbalarda biriktirilir. Toplanan ambalaj atiklari, Ambalaj
Atiklarinin Kontrolii Yonetmeligi dogrultusunda geri kazanim sirecine gonderilir.

Tibbi atiklar, Tibbi Atik Yonetim Plani dogrultusunda poliklinikler, servisler ve ameliyathane gibi birimlerden diizenli olarak toplanarak
gegcici tibbi atik deposuna tasinir. Gerektiginde 6zellikle yogun bakim Uniteleri ve ameliyathaneler gibi yliksek atik olusan alanlardan
belirlenen saatler disinda da toplama yapilabilir. Tibbi atiklar kaynaginda toplandiktan sonra bagka bir yerde bekletilmemeli ve en kisa
surede gegici depolama alanina tasinmalidir. Gerekli durumlarda atik toplama zamani, atigin olustugu saatlere gore yeniden
duzenlenebilir.

Atiklarin toplanmasi ve taginmasi islemleri; maske, koruyucu goézliik, eldiven, cizme ve turuncu renkli 6zel koruyucu kiyafet kullanan
personel tarafindan gergeklestirilir. Bu koruyucu kiyafetler yalnizca atik toplama ve tagsima islemleri sirasinda kullanilmalidir. Tibbi atik
torbalari ve kesici—delici atik kaplari en fazla 3% oraninda doldugunda temizlik personeli tarafindan yenileri ile degistirilmelidir. Ayrica yeni
torba ve kaplarin atigin olustugu alanda veya en yakin noktada hazir bulundurulmasi saglanmaldir.

Tibbi atiklarin toplanmasinda; yirtilmaya, delinmeye ve patlamaya dayanikli, sizdirmaz 6zellikte olan ve orta yogunluklu polietilen
hammaddeden uretilmis kirmizi renkli plastik torbalar kullanilmalidir. Bu torbalar gift taban dikisli, koriikstiz yapida olup en az 100 mikron
kalinuginda ve 10 kilogram tasima kapasitesine sahip olmalidir. Torbalarin her iki yiziinde de gorilebilecek buyukliukte “Uluslararasi
Biyotehlike” sembolii ile “Dikkat! Tibbi Atik” ibaresi bulunmalidir.

Tibbi atik torbalari tamamen doldurulmamali, agizlan glivenli sekilde baglanmali ve gerekli durumlarda sizdirmazligin saglanmasi igin ayni
ozellikte ikinci bir torbaya yerlestirilmelidir. Bu torbalar kesinlikle tekrar kullanilmamali veya geri kazanim amaciyla
degerlendirilmemelidir. Tibbi atik torbalarinin igerigi higbir sekilde sikistilmamali, bosaltilmamali veya bagka kaplara aktarilmamalidir.
Torbalar agizlari baglanmis sekilde ve sikigtirilmadan tasima araglarina yerlestirilmeli, toplama ve tagima sirasinda el veya vicut ile
dogrudan temastan kaginilmalidir. Ayrica tibbi atik torbalari higbir zaman elde taginmamaldir.

Atik toplama ekipmanlari, atiin tirline uygun olacak sekilde ve atigin olustugu alana en yakin noktalara yerlestirilmelidir. Tibbi atiklarin
evsel atiklar, ambalaj atiklari veya tehlikeli atiklarla karistirilmasi kesinlikle engellenmelidir.

Hastanede olusan atiklar, meydana geldikleri birimlerden ¢ikarildiktan sonra Tibbi Atik Yonetim Plani dogrultusunda belirlenen glizergah
takip edilerek, atik tagimaya ayrilmis asansorler araciligiyla gegici atik depolama alanina ulastinlmalidir. Tibbi atik torbalari agizlari giivenli
sekilde baglanmis olarak ve sikistirilmadan tasima araglarina yerlestirilmelidir. Toplama ve tasima islemleri sirasinda atik torbalarinin
personelin el veya viicudu ile dogrudan temas etmemesine 6zen gosterilmelidir.

Tibbi atiklarin toplanmasi ve taginmasi suirecinde guivenli galisma kurallarina uyulmali ve atiklarin uygun ekipmanlar kullanilarak kontrollu
sekilde depolama alanina ulastirilmasi saglanmaldir.
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4.4 Atiklarin Toplanmasinda Kullanilan Ekipmanlar

Evsel Atiklarin Taginmasi igin Kullanilan Araglar:
Evsel nitelikli atiklar, olustugu noktada uygun sekilde toplandiktan sonra gegici depolama alanina tasinirken dayanikli ve sizdirmaz 6zellikte olan, sert plastik malzemeden uretilmis
tekerlekli ve kulplu konteynerler kullanilarak taginmalidir.

Ambalaj Atiklarinin Tasinmasinda Kullanilan Araglar:
Ambalaj atiklari, yirtilmaya ve taginma sirasinda olusabilecek hasarlara karsi dayanikli plastik torbalar igerisinde toplanarak taginmalidir.

Tibbi Atiklarin Taginmasinda Kullanilan Araglar:
Tibbi atiklar kaynaginda toplandiktan sonra gegici depolama alanina tasinirken dayanikli plastikten yapilmis, tizerinde agikga gorilebilen “Dikkat! Tibbi Atik” ibaresi ve Uluslararasi
Biyotehlike sembolii bulunan turuncu renkli, tekerlekli ve kulplu konteynerler kullanilarak taginmalidir.

Tehlikeli Atiklarin Taginmasinda Kullanilan Araglar:
Tehlikeli atiklar, kinlmaya dayanikli ve sizdirmaz kapakli 6zel bidonlarda biriktirilerek taginmalidir. Her tehlikeli atik ttirt uygun atik kodu ile etiketlenmeli ve farkli atiklarin birbirine
kanstirlmasina kesinlikle izin verilmemelidir.

4.5 Gegici Depolama Alanlarinin Kullanimi ve Atiklarin Depolanmasi

Kurum binyesinde olusan atiklarin gegici olarak muhafaza edildigi depolama alanlari, tibbi atik béliimii ve evsel atik bolumii olmak Gzere iki ayr kisimdan olusmaktadir. Bu
depolama alanlari, cevresel hijyen ve giivenlik sartlarini saglayacak sekilde tasarlanmis olup dis ortamdan gelebilecek hayvan, hasere ve benzeri unsurlarin girisini engelleyecek yapida
olmalidir. Gegici atik depolarinin kapasitesi, en az iki glinliik atik miktarini karsilayabilecek blytklikte planlanmalidir.

Depo alanlarinin zemin ve duvar ylzeyleri dayanikli, sivi gegirmeyen, kir ve mikroorganizma tutmayan, kolay temizlenebilir ve dezenfekte edilebilir malzemelerle kaplanmis olmalidir.
Depo igerisinde yeterli aydinlatma bulunmali ve ortam havasinin yenilenmesini saglayacak pasif havalandirma sistemi kurulmalidir. Sicak iklim kosullarinin bulundugu bolgelerde ise

depo i¢ sicakliginin kontrol altinda tutulabilmesi amaciyla uygun sogutma sistemleri kullanitmalidir.

Depo kapilari disa dogru acilacak sekilde tasarlanmali ya da surgili sistemle yapilmalidir. Kapilar diizenli olarak temiz tutulmali ve uygun sekilde boyanmis olmalidir. Tibbi atiklarin
depolandig bolumiin kapisi turuncu renkte olmali ve Gzerinde siyah renkte “Uluslararasi Biyotehlike” sembolii ile birlikte “Dikkat! Tibbi Atik” uyari ibaresi yer almalidir.

Toplanan atiklar nihai bertaraf tesisine gonderilmeden 6nce gegici depolama alaninda en fazla 48 saat bekletilebilir. Ancak depo i¢ sicakliginin 4°C’nin altinda tutulmasi durumunda
bu siire 7 gline kadar uzatilabilir.

Temizlik ekipmanlarinin yikanmasi ve saklanmasi igin depo alaninda ayri bir bolim olusturulmalidir. Ayni sekilde personelin kullandigl koruyucu kiyafetler ve ekipmanlarin
temizlenmesi ve muhafaza edilmesi igin de ayri bir alan bulunmalidir.

4.6 Lisansl Atik Tasiyicilarina Teslim Edilmesi

Kurumda olusan atiklar, yirdrlikteki mevzuat hiikiimlerine uygun olarak yetkili ve lisansli kuruluslara teslim edilmektedir. Atiklarin toplanmasi ve taginmasi islemleri belediye veya
yetkili lisansli firmalar tarafindan kontrol altinda gergeklestirilmekte ve tiim tasima siregleri ilgili kayit ve belgelerle izlenmektedir.
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